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MEDICENTRE



Centre de santé sexuelle — Planning familial

Le Centre de santé sexuelle — Planning familial du Réseau de I'Arc offre des consultations
gratuites et confidentielles. Il promeut la santé sexuelle aupres de toute personne domiciliee
dans le Jura bernois, indépendamment de son genre, de son orientation sexuelle, de son &ge,
de son statut social et de ses appartenances culturelles ou religieuses.

PRESTATIONS

e |nformation, conseils et accompagnement

e Consultations individuelles ou en couple

e Contraception (y compris prescription)/
contraception d'urgence

e Test de grossesse/grossesse/interruption
de grossesse

e |nformation sur les analyses prénatales

¢ Infections sexuellement transmissibles/
tests de dépistage

e Sexualité/orientation sexuelle

¢ Droits sexuels/abus et violence/difficultés
au niveau sexuel

e \/accination contre les HPV gratuite pour
les jeunes femmes et les jeunes hommes
entre 11 et 26 ans

e \/accination hépatite A et B

e Prescription et suivi de PrEP

e |nformations pour une naissance confiden-
tielle ou discrete lors d'une grossesse impré-
vue, en situation de détresse et/ou en vue
d'une éventuelle adoption™

CONTACTS ET HORAIRES
(avec ou sans rendez-vous)

Medicentre Tavannes

o 413248267 37

e sante.sexuelle@reseaudelarc.net
e |undietvendredi: 13h30 — 18h00
e Mercredi: 13h30 — 19h00

Hopital de Saint-Imier

o +41 32942 22 10

e sante.sexuelle@reseaudelarc.net
e Mardi: 13h30 — 18h00

Nous vous offrons des tarifs réduits
pour la contraception d’urgence et
pour les dépistages d’IST. Le test de
grossesse est gratuit.

La naissance confidentielle doit étre distinguée de la naissance sous X qui n'existe pas en Suisse.
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